バサジィ大分フットサル教室
『バサジィ大分フットサル教室』3月15日（土）エンフレンテ熊本ホームグラウンドにて開催
　企画の背景
フットサルは昨年、２００７年にＦ(フットサル全国)リーグが開幕し、フットサルに対する人気・熱も高まってきており、子供たちも大会などで１度や２度経験したことがあるスポーツです。フットサルには特有の足技があり、ルールもサッカーと通じる所があります。独自のルールを持ったスポーツですが、フットサルはサッカーに共通する部分が多く、世界の有名なサッカー選手は子供の頃にフットサルを経験している選手が多くみられます。足元の技術やドリブル・フェイント等を身につけるのには、狭いコートでプレーするフットサルが有効です。サッカーにフットサルの技術を活かし、独特のドリブルやフェイント等を身につけ、子供たちにサッカーをして行く中でプレーの幅を広げてもらうチャンスにしてもらいたいと思い、今回『バサジィ大分フットサル教室』を企画いたしました。
実施目的

　サッカーの神様『ペレ』、ブラジル代表の『ロナウジーニョ』、『ロビーニョ』、『ロナウド』などは子供の時にフットサルやサロンサッカー等を幼少期から始めており、後にサッカーへと進んでいきました。サッカーよりも少ない人数、狭いコートでプレーするフットサルは、ドリブル・フェイント・足技等を身につけるのに適したスポーツです。同時に狭いスペースでプレーしサッカーよりもハイプレッシャーなフットサルは、状況判断や個人の技術を養い、またサッカーに必要な技術・判断・連動など、多くの要素を持っています。彼らは幼少期からフットサル・サロンサッカーなどに親しむことで後のサッカー人生を大きく左右しました。日本ではサッカーを幼少期から始める子供たちは多くいますが、フットサル等はまだ馴染みがなくサッカーと別物として捉えられています。幼少期にサッカーはもちろん同時にフットサル等の技術を学ぶ事で、サッカーにおける多様な状況の中でも対応できる選手を育てる事を目的として開催いたします。
実施内容
　『バサジィ大分フットサル教室』の内容としましては、午前はバサジィ大分選手に５つのカテゴリーに別れていただき、カテゴリー別にテーマを設けて指導していただきます。子供たちも５つのグループに分け、２０分のローテーションで各カテゴリーを周ってもらいます。午後からはミニゲームを行います。１チームに選手１人ずつ入っていただき子供たちに試合を通して指導していただきたいと思います。最後はデモンストレーションマッチとしまして、スタッフと交流試合を行いフットサル選手の技術や動きを子供たちに観戦してもらいます。サッカーに活かせる技術・動作は取り入れていただき子供たちの成長へと繋げていただきたいと思います。
講　師　　　バサジィ大分。大分を拠点に活動している九州で唯一のF(フットサル全国)リ

ーグ所属のチーム。九州を代表するフットサルチーム
開催日時　　　２００８年３月１５日(土)　　１０：００～１５：００
開催会場　　　エンフレンテ熊本ホームグラウンド

　　　　　　熊本市戸島西７丁目２６９８－１
実施対象　　　小学生１年～６年生を対象に行います。サッカー経験者・未経験者問わず募集いたします
参加料　　　一人５００円
選手の交通費・食事代として徴収いたします

協　　賛　　　さとだ電気商会、
主　催　  　エンフレンテ熊本スポーツクラブ
問い合わせ先　エンフレンテ熊本スポーツクラブ
　　　　　　　ＴＥＬ０９６－２２７－７５０５

ご連絡先　エンフレンテ熊本スポーツクラブ　担当：奥村

　　　　　　　　　 　〒８６１－８０４３　熊本市戸島西７丁目２６９８－１

ＴＥＬ・ＦＡＸ：０９６－２２７－７５０５
            ホームページ：http://emfrente.sakura.ne.jp/
『バサジィ大分フットサル教室』　実施内容・タイムスケジュール
１０：００　　　開会　
・挨拶

・バサジィ大分チーム紹介・選手紹介

・グループ分け

１０：１０　　　ウォーミングアップ
グループ分けした子供たちを各カテゴリーに分け、カテゴリー別に行います
１０：２０　　　指導開始　・各カテゴリーでの指導時間は２０分とします
・各カテゴリーではテーマ別の指導を行います

・各カテゴリーには選手１人を配置します

· スタッフは各カテゴリーを周り選手のサポートに入ります

　　　　　　　　◎テーマ

　　　　　　　　『シュート』：多様な状況のシュート
『パス』：トラップの指導も含みます
『ドリブル』：フェイント・体の使い方の指導も含みます

『ボールタッチ』：仮

『リフティング』：仮
１２：００　　　午前トレーニング終了

　　　　　　　　お昼休憩・昼食

１３：００　　　午後トレーニング開始

　　　　　　　　ミニゲーム　　・学年関係なくチーム構成し、試合時間は１０分でまわして
いきます
・選手も各チームに１人ずつ入ってもらい、子供たちとの交
流を深めてもらいます
　　　　　　　　　　　　　　※チーム数・チーム人数は当日集まった人数によって決めます

１４：１０　　　デモンストレーションマッチ
　　　　　　　　・バサジィ大分とスタッフによる交流戦を行います

・試合時間は２０分１本で行います

・子供たちには観戦してもらい選手のプレーを観て学んでもらいます

１４：４０　　　閉会

· 状況に応じて水分補給・休憩をとります
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